TAGUNGSBEGLEITUNG
ODER TEAMTRAINING MIT
TEAMAKTIONEN




DLRG Tagungszentrum

Hotel Delphinm. Tagungshegleitung/Events

Tagen. Ubernachten. Wohlfiihlen.

Tolle fur lhre Tagung

Bringen Sie ihre Teilnehmenden mit einem bewegenden Programm in Kontakt miteinander oder
sorgen Sie zwischendurch fUr Auflockerung und Entspannung.

Bei uns stehen viele hervorragende Ideen fur Indoor- und Qutdoor-Aktionen zur Auswahl. Sie
wahlen den Zeitrahmen und ihr Ziel. Wir finden mit Ihnen die passende Aktion.

Danach wird erfrischt und konzentriert weitergearbeitet.

FUr mehr Inspirationen ...



DLRG Tagungszentrum

Hotel Delphin*m Teambuilding/Teamentwicklung

Tagen. Ubernachten. Wohlfiihlen.

Gerne unterstUtzen wir Sie darin, fUr ihr Arbeitsteam ein zielfuhrendes Format auszuarbeiten.
Wir unterscheiden zwischen:

f , das erste Zusammenkommen und die
o Verkundung zukUnftiger Ziele, erste Kontakte knupfen und

Netzwerk initiieren.

, unterstUtzt bei Neubildung, Expansion und/oder
“. Umorganisation vom ersten Kennenlernen durch die gruppendynamischen
‘.‘ Prozesse der sozialen Organisation hin zu einem ,Wir“-Gefuhl mit
entsprechenden Werten und ,Spielregeln”.

, umfasst ein Repertoire unterschiedlicher Entwicklungsziele,
bei denen der unternehmerische Auftrag mit der entsprechenden
Organisationsstruktur und adaguatem Rollenverhalten den Fokus definieren.

, neben Interaktionen zu ,weichen” Themen
aa‘ ubernehmen wir die Moderation fachlicher Inputs.

Sie wahlen den Zeitrahmen und ihr Ziel. Wir finden mit Ihnen die passende Aktion.

FUr mehr Inspirationen ...



DLRG Tagungszentrum

Hotel Delphin/fees Teamtraining

Tagen. Ubernachten. Wohlfiihlen.

Teamtraining

Erleben Sie gemeinsam mit Ihren Mitarbeiterninnen
einen oder mehrere ereignisreiche Tage.

Kick-0ff, Team-Building, Veranderung,
Gruppendynamik, Training der sozialen Kompetenzen,
der Kommunikationsfahigkeit oder der
Konfliktfahigkeit, Projektplanung, ... all dies kdnnen
Themen sein, die wir spezifisch mit lhnen umsetzen.

Aus unserem groféen Fundus wahlen wir aufeinander
aufbauende Ubungen, passend zu lhren Zielen aus. Wir
nehmen uns die Zeit zur Reflexion des Erlebten und
dem Transfer in lhren Arbeitsalltag.

In Ergdnzung zu den gut ausgestatteten
Tagungsraumen steht auf dem Hotelgelande ein
Niedrigseilgarten fur die Trainings zur Verflgung. Mit
den Ubungen Team-Wippe, Gradwanderung, Team-
Balken, ZickZack, Vertrauensfall oder Spinnennetz
werden langatmige Themen, wie z.B. Teamarbeit,
Vertrauen, Kommunikation und Konfliktlésung in
lebendiger Interaktion erlebt.

Wir schaffen einen Raum, in dem ihr Team lernen kann
und begleiten es auf dem Weg zu seinen Zielen.




DLRG Tagungszentrum u u
Hotel Delphin/Zes. zum Beispiel Outdoor

Tagen. Ubernachten. Wohlfiihlen. HeraUSfOFderung, Zusammenarbe|t, SpaB

Turmbau

Bei unseren Bauprojekten haben die Teilnehmenden
die Aufgabe, gemeinsam ein ,Bauwerk” zu erstellen
bzw. parallel an Bauwerken zu arbeiten.

Das Ziel dieser Projektaufgabe ist es, einen stabilen
und hochstmaglichen Turm zu bauen. Zunachst wird
das Team daflr in Gruppen aufgeteilt. Jede Gruppe
hat die Aufgabe, einen Teil des Turms vorzubereiten.
In der zweiten Bauphase werden diese Teile zu
einem oder mehreren gemeinsamen Turmen
zusammengesetzt.

Vehikelbau

Aus flexiblen Bausatzen konstruieren die Teilnehmer in
kleinen Teams abenteuerliche und kreative Seifenkisten.

Die Gruppen teilen sich Aufgaben, wie Karosseriegestaltung,
Marketingkonzept und Konstruktion. So ist jeder

beteiligt und kann seine individuellen Fahigkeiten

und personlichen Starken mit einbringen. Nach dem

Bau prasentiert jeder ,Rennstall” sein Vehikel in einer
unterhaltsamen Autoschau. Im ,grosen Rennen” mit
Fahrern und Anschiebern findet das Event einen
erlebnisreichen Abschluss. Feuern Sie Ihr Team mit einem
motivierenden Schlachtruf an!




DLRG Tagungszentrum u u
Hotel Delphin zum Beispiel Outdoor

Tagen. Ubernachten. Wohlfihlen. Auflockerung, Spannung, Spal}, Tagesabschluss...

Bogenschiellen

Das Ziel vor Augen, Konzentration,...

Sie tretenim Team oder als Einzelperson in einem sportlichen
Wettkampf gegeneinander an. Unsere qualifizierten
BogenschieR-Trainer geben vorab eine Einweisung in das
Material, den Umgang mit Pfeil und Bogen und stehen
wahrend des gesamten Events mit Rat und Tat zur Seite.

So kommt es zu einem sicheren und unterhaltsamen
Zusammenspiel. Die Teilnehmer stellen sich ihrer personlichen
Herausforderung und erleben ein neues Kérpergefihl. Mit
Konzentration, Ausdauer und Treffsicherheit fokussieren sie
sich auf ihr selbst gestecktes Ziel.

NachtbogenschieRen

Unter freiem Sternenhimmel stellen sich die Teilnehmer
einer ganz besonderen Herausforderung. Im Team

oder als Einzelperson treten sie mit Pfeil und Bogen
gegeneinander an. Nur mit Ausdauer, Konzentration und
Korpergefuhl wird es den Bogenschutzen gelingen, das
Ziel zu fokussieren und Treffsicherheit unter Beweis zu
stellen. Dabei sorgen Fackeln fur eine stimmungsvolle
Atmosphare.




DLRG Tagungszentrum = = un
Hotel Delphin/Zee: Beispiele fuir Indoor

Tagen. Ubernachten. Wohlfiihlen. Kommumkatmn, |nterakt|0n, Aha-Er|eanS

Schwedenregal

Diese Aktion stellt hohe Anforderungen an die
Zusammenarbeit des gesamten Teams! Die Teammitglieder
mussen herausfinden, wie die verschiedenen Holzlatten
zusammengesetzt werden mussen, um eine Konstruktion
zu erhalten, die mit dem bereitgestellten Bauplan identisch
ist. Es gibt nur eine richtige Losung.

Fahigkeiten wie Zusammenarbeit unter Zeitdruck,
FUhrung und Verantwortungsubernahme, zielorientierte
Kommunikation zwischen den Schnittstellen und

vieles mehr sind fr die Bewaltigung dieser Aufgabe
entscheidend.

Figurencheck

Der ,Figurencheck” ist eine Kommunikationstbung,

die die Fahigkeit von Teams entwickelt und ihnen hilft,
Probleme zu erkennen, die durch ungenaue und nicht
zielgerichtete Kommunikation und Sprache verursacht
werden. Es ist eine Ubung, die sehr stark die verbalen
Problemlosungsfahigkeiten fordert. Sie verbessert die
Kommunikation, inshesondere das aktive Zuhoren und das
Stellen von Fragen. Diese Teamaktivitat ist fUr Gruppen von
6 bis 28 Personen geeignet.




DLRG Tagungszentrum B i i I f“r r
Hotel Delphln *kkk , e sp ele u UUtdoo
Tagen. Ubernachten. Wohifiihlen. Kommunikation, Interaktion, Aha-Erlebnis...

Pipeline

Komplexe Aufgaben erfordern oft die
Zusammenarbeit vieler. Wie wichtig klare Ubergahen
an Schnittstellen sind, wissen viele aus eigener
Erfahrung. Die Pipeline ist ein aktives, lebendiges
Lernprojekt, das als starke Metapher dient, um
Ubergabeprozesse und Kommunikationsablaufe in
Teams und Organisationen sichtbar und bearbeitbar
zu machen.

Gradwanderung

Die Gratwanderung im Niedrigseilgarten ist eine
kooperative Teamaufgabe, bei der die Gruppe Uber
gespannte Seile oder schmale Elemente in geringer
Hohe balanciert. Ohne Sicherungsgurte meistern
die Teilnehmenden gemeinsam einen Parcours. Die
Ubung fordert Teamgefunhl, klare Kommunikation,
gegenseitige Unterstltzung sowie Mut und
Balance. Dabei steht im Mittelpunkt, gemeinsam
Herausforderungen zu bewaltigen und einander
sicher durch den Parcours zu begleiten.




BITTE SPRECHEN SIE UNS AN.

Buchung Hotelzimmer
& Tagungsraume:

DLRG Tagungszentrum
Hotel Delphin

Im Niedernfeld 1-3
31542 Bad Nenndorf

© info@hotel-delphin.de
™ +495723 955155

Buchung Teamtraining:

Teamevent.de

Albrecht Stroop
Geschaftsfiihrung, Vertrieb
schnurstracks Aktiv GmbH

© albrecht.stroop@schnurstracks.team
O +49160 978 62457




